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RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA
N° 679-2017-UNAM

Moquegua, 19 de Diciembre de 2017

VISTOS, el Oficio N° 009-2017-MLPR-P-CSST-UNAM de 11 de Diciembre 2017, Acuerdo de
Sesién Ordinaria de Comisién Organizadora de fecha 19 de Diciembre 2017, y;

CONSIDERANDO:
Que, el parrafo cuarto del articulo 18° de la Constitucién Politica del Estado, concordante con el
articulo 8° de la Ley N° 30220, Ley Universitaria, reconoce la autonomia universitaria, en el

marco normativo, de gobierno, académico, administrativo y econdmico, que guarda concordancia
con el Capitulo IV del Estatuto de la UNAM.

Que, con Oficio N° 009-2017-MLPR-P-CSST-UNAM de 11 de Diciembre 2017, la Presidenta del
Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la UNAM, hace llegar al despacho de la Presidencia
de la Comisién Organizadora, el Plan de Contingencia de la Universidad Nacional de Moquegua,
con el objetivo de identificar y responder ante situaciones de emergencia, asi como prevenir y
mitigar los riesgos potenciales e impactos negativos asociados a las emergencias que puedan
afectar significativamente la vida de los integrantes de la comunidad universitaria y las personas
que acudan a sus instalaciones.

Que, la Comisién Organizadora de la Universidad Nacional de Moquegua, en Sesién Ordinaria de
Comisién Organizadora de fecha 19 e Diciembre 2017, acordé por Unanimidad, aprobar el Plan
de Contingencia de la Universidad Nacional de Moquegua, el mismo que se encuentra contenido
en Cuarenta y Uno (41) folios.

Que, el Articulo 29° de la Ley N° 30220, Ley Universitaria, sefala, Aprobada la ley de creacién de
una universidad publica, el Ministerio de Educacién constituye una Comisién Organizadora (...)
Esta comisién tiene a su cargo la aprobacién del Estatuto, reglamentos y documentos de
gestion académica y administrativa de la universidad formulados en instrumentos de
planeamiento (...).

Por las consideraciones precedentes, en uso de las atribuciones que le concede la Ley Universitaria
N° 30220, el Estatuto de la Universidad Nacional de Moquegua y lo acordado en Sesién Ordinaria
de Comisién Organizadora de fecha 19 de Diciembre del 2017.

SE RESUELVE:

ARTiCULO PRIMERO.- APROBAR, el PLAN DE CONTINGENCIA de la
Universidad Nacional de Moquegua, el mismo que se encuentra contenido en Cuarenta y Uno (41)
folios.

ARTICULO SEGUNDO.- ENCARGAR, a la Direccién General de Administracién,
disponer las acciones administrativas necesarias para la implementacién y cumplimiento de la
presente resolucion.

Registrese, Comuniquese, Publiquese y Archivese.

’ WASHINGTON ZEBALLUS Gf\ME*
PRESIDENTE

Presudencia
VIPAC
Virl
CSST
Arch. (2)
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OFICIO N° 009-2017-MLPR-P-CSST-UNAM

Moquegua, 11 de Diciembre del 2017

Naciomay | DUUEGUL |

Serior: Dr. Washington Zeballos Gamez Flemas,
Presidente de la Comision Organizadora de la UNAM. -
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Asunto: Presentacion de Plan de Contingencia de la UNAM [ FRETIEIDY O
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De mi mayor consideracion:

Por el presente hago llegar a Ud. un célido saludo a nombre del Comité dé Seguridad
y Salud en el Trabajo - CSST- de la UNAM que me honro en presidir y a la vez para
manifestarle lo siguiente:

En sesion ordinaria del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo, realizada el dia
23 de Octubre, se aprobo la Reformulacion del Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo,
asi mismo se aprobdé PLAN DE CONTINGENCIA de la UNAM el mismo que consta de 41
folios se alcanza a su despacho para la aprobaciéon mediante acto resolutivo.

Es propicia la oportunidad para expresarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima.
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SESION EXTRAORDINARIA DEL CSST
ACTA N° 008-2017-CSST
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En la Ciudad de Moquegua, siendo las 09:00 horas del 23 de Octubre del 2017; en la Sala™
Qesiones de la Comisién Organizadora de la Universidad Nacional de Moguegua: se reunen los

integrantes del CSST: Ing. Ronald R. Chuquimia Ayma —Secretario del CSST y los miembros: Mg. /
Edilberto W. Saira Quispe. Abg. Juan L. Morén Pinto, Ing. Rene A. Vargas Mamani, Sra. Jackeline
Elvira Corrales Molina v el Ing. Juan Carlos Clares Perca: convocados en forma extraordinaria por
la Presidenta del Comité de Seguridad y Salud, Lic. Mireya Lorena Pinto Rivera, y en virtud del
Articulo 68° del D.S. 005-2012-TR: para tratar la siguiente agenda:

1. Aprobacion de los documentos de Gestion para la Seguridad y Salud en el Trabajo de la UNAM:
a) Reformulacion del Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo.
b) Plan de Contingencia.

2. Organizacion de un Servicio de Seguridad v Salud en el Trabajo de la Institucion.

3. Solicitar recursos para cumplimiento de funciones del CSST.

Habiéndose verificado el quérum establecido en el articulo 69° del Decreto Supremo N° 005-2012- .
TR, se da inicio a la sesién. |

I. DESARROLLO DE LA AGENDA. V.

1. Aprobacién de los documentos de Gestién para la Seguridad y Salud en el Trabajo de la

UNAM:
a) Reformulacién del Plan de Seguridad ¥ Salud en el Trabajo.
b) Plan de Contingencia. /&

{

| Eoend
La Ley 29783 determina que las Instituciones Publicas planifican su Sistema de Gestié‘lﬁg}q-
la Seguridad y Salud en el Trabajo con la finalidad de cumplir las disposiciones legaig
vigentes, fortalecer y mejorar continuamente los resultados de la seguridad y salud ep/gd
trabajo. I/

Habiendo revisado la reformulacién del Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo, el :
debe adecuarse a la estructura basica establecida en la R.M. 050-2013-TR, se aprueba¥a = .~
reformulacién del mencionado Plan, el cual consta de 83 folios. s
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Organizacién de un Servicio de Seguridad v Salud en el Trabajo de la Institucion.
Este punto de la agenda se sustenta en:

De acuerdo a la Ley 29783 — Ley de Segundad ¥ Salud en el Trabajo. en su articulo 36°

ia
indica lo siguiente’
Articulo 36° SERVICIOS DE SEG
“Todo empleador organiza un sers
empleadores. cuva finalidad es esenc
Sin perjuicio de Ia responsabilidad de

respecto de la salud y la seguridad de
trabajadores a quienes emplea v ha bid sidad de que los trabajadores participen
materia de salud v seguridad en el trabaw. 2 1 ue Jas funciones sigulentes (detalladas en
articulo) sean adecuadas v apropiadas para o= riesgos de la empresa para la salud en el trabajo.”

Del analisis del articulo mencionado. se deduce que la Institucion (UNAM) debe
ORGANIZAR un servicio de seguridad v =alud en el trabajo. es decir una oficina, area,
articulo 36°.

La organizaciéon de éste servicio se refuerza
D.S. 005-2012-TR. que expresa lo siguiente:

Articulo 26° El empleador estd obligado a-
2 Garantizar que la seguridad v salud en &l trabajo sea una responsabilidad conocida y aceptada

en todos los niveles de la organizacion.




,l COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD ENEL TRABAJO
aM LEY 29783 = D.§. 005-2012-TR
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Definir v comuni

(Con este sustento legal: el Comité de Seguridad ¥ galud en el Trabajo. acue
(Comision Organizadora de la Universidad Nacional de Moquegua: lac
B implementacién de este servicio para que cumpla con su finalidad prevenuva.

L]

Este punto de la agenda se sustenta en el articulo 26° del D.S. 005-2012-TR. inciso i+ que

expresa:

Articulo 26° El empleador estd obligado a-

Inciso j.) Proporcionar’ Jos recursos adecuados para garantizar que las personas responsables de la
seguridad ¥ salud en el trabajo incluido el Comité de Seguridad v Salud en el Trabajo. puedan
cumplir los planes ¥ programas preventivo

Con el sustento legal senalado: el CSS
Universidad Nacional de Moguegu

cumplimiento de sus funciones.

Dentro de los recursos s€ solicitara lo siguiente: equipos de proteccion personal para el
QCSST, las brigadas ¥ personal encargado de 1a seguridad de 1a Institucion.

ACUERDOS

En la sesién ordinaria del ('SST, los acuerdos que S€ elevaran a la Presidencia de la Comision

Organizadora de la UNAM son:

1. Elevarla reformulacion del Plan de Segurida
9. Solicitar la organizacién de un servicio

de acuerdo a Ley.

E1 CSST programa 1a siguiente sesién ordinaria para el dia 22 de \oviembre del 2017.

Siendo las 18:30 horas del dia 23 de Octubre

senal de conformidad:
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1. INTRODUCCION

Nuestra Universidad se encuentra ubicada en la Regién Moquegua, la cual se encuentra
en una zona geogréfica de intensidades sismicas importantes, por lo cual es necesario y
prioritario la elaboracién, planificar y ejecutar un Plan de Contingencia de acuerdo a Ley.

El Plan de Contingencia de la Universidad Nacional de Moquegua, es el procedimig

especifico preestablecido de coordinacion, alerta, movilizacién y respuesta antg
ocurrencia o inminencia de uno o varios eventos para los cuales se tiene escenat
definidos.

El Plan esta dirigido a un conjunto de acciones coordinadas y aplicadas integralmente
destinadas a prevenir, controlar, proteger y salvaguardas la integridad fisica y la salud de
los integrante de la comunidad universitaria (alumnos, docentes, administrativos) y a las
personas que se encuentren en los locales y ambientes de la Universidad en sus tres
sedes; asi como también salvaguardar su patrimonio y el medio ambiente.

El Plan incluye los planos de acceso, sefializacién, rutas de escape, zonas seguras,

internas y externas, equipos contra incendios;, asi mismo los procedimientos de

evacuacion, de simulacros, registro y evaluacién de los mismos.

Entendiéndose de que las emergencias pueden ser segun su origen:

o Naturales: Originadas por la naturaleza, tales como sismos, inundaciones, erupciones
volcéanicas, deslizamientos, huaycos, vientos huracanados, entre otros.

e Tecnolégicos: Producidas por las actividades de los seres humanos; accidentes de
trabajo, incendios, explosiones, fugas y derrames de sustancias peligrosas y toxicas.

2. OBJETIVOS

Identificar y responder ante situaciones de emergencia asi como prevenir y mitigar los
riesgos potenciales e impactos negativos asociados a las emergencias que puedan
afectar significativamente la vida de los integrantes de la comunidad universitaria y las
personas que acudan a sus instalaciones.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

% Definir las posibles emergencias que se puedan generar en: aulas,
laboratorios, talleres, oficinas administrativas, y todo ambiente con presencia
de personal.

% Desarrollar un Plan de accién y respuesta efectivo, que garantice la atencién
rapida y eficiente de los integrantes de la comunidad universitaria que pueda
verse afectado por factores de riesgo que generen situaciones de emergencia
meédica.
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< Atender oportuna y adecuadamente la contingencia, esperando la ayuda de
los organismos de socorro locales.

%+ Preparar al estudiantado, docentes y personal administrativo, para que puedan
afrontar un evento de emergencia, hasta la llegada de personal experta en
socorro.

3. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES.

La Universidad Nacional de Moquegua —UNAM-, enmarcada en la Ley 30220 - Lé&
Universitaria - es una comunidad académica orientada a la investigacién que brinda u
formacién humanista, cientifica y tecnolégica con una clara conciencia de nuestro pais
el ambito regional como realidades multiculturales.

La Universidad esta integrada por; docentes, estudiantes, graduados, administrativos;
que requieren el establecimiento de los medios y condiciones que protejan la vida, la salud
y su bienestar; y de aquellos que no teniendo vinculo laboral, prestan servicios o se
encuentran dentro del campus universitario; por lo cual la UNAM en concordancia a la
base legal citada en el punto siguiente, elabora el presente Plan de Contingencia para
cumplir con los objetivos trazados.
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4. BASE LEGAL.

El Plan esta sustentado en la siguiente base legal:

» Constitucién Politica del Perd.
% Ley 28551 - Obligacién de elaborar y presentar planes de contingencia.
% Plan Nacional de Defensa Civil.
*» Reglamento Nacional de Edificaciones.
% D.S. 013-2000-PCM- Reglamento de las Inspecciones Técnicas en Defensa Civil 77
% Ley 27446 - Ley del Sistema Nacional de Evaluacién de Impacto Ambiental.  /«

» Ley 28611 — Ley General del Ambiente.

L)

. ARTICULACION CON OTROS PLANES.

El Plan de Contingencia, se articula con los siguientes documentos del Sistema de
Seguridad y Salud en el Trabajo de la Institucién:

% Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo: PSST

% Reglamento Interno de Seguridad y Salud en el Trabajo: RISST

. ALCANCE

El Plan de Contingencia tiene alcance para todo el personal de la Universidad Nacional
de Moquegua, en sus tres sedes:

% Sede Moquegua

¢ Filial Ichuna

% Filial llo

. FACTORES

Densidad Poblacional: Nuestra Universidad cuenta con la siguiente densidad poblacional
estudiantil de la siguiente manera en las tres sedes:

% Sede Moquegua

% Filial Ichuna

% Filial llo

Caracteristicas de la poblacion:

Personal visitante: Conformada por personas que visitan la universidad, familiares de
alumnos, docentes y personal administrativo, personal que brinda servicios a través de
terceros, personal de obra.

Infraestructura:

“ Sede Moquegua
% Filial Ichuria
s Filial llo




¢ ‘ PLAN DE CONTINGENCIA SO0IE0 Fias-Oi
* UNIVERSIDAD NACIONAL DE VIGENCIA
VERSION
UNAM MOQUEGUA 001 | OCTUBRE

8. ESTRUCTURA
8.2.  EVALUACION DEL RIESGO
8.2.1. IDENTIFICACION DE RIESGOS POTENCIALES
8.2.1.1. SEDE DE LA PROVINCIA MARISCAL NIETO

La Sede Moquegua, se encuentra ubicada en la calle Ancash s/n de la
ciudad de Moquegua y cuenta con la siguiente densidad poblacional:
Alumnos:

Docentes:

Administrativos:

Puablico General: Estimado de personas por dia.

Los ambientes se detallan en los planos del Anexo 1, indicando sus vias
de evacuacion, ubicacion de extintores, ubicacién de luces de
emergencia, sistema de alarma, detectores de humo, hidrantes Y puntos
seguros ante un evento de emergencia.

Cada ambiente presenta su aforo con la cual se calcula la velocidad de
evacuacion ante una emergencia.

TTE=P + TH + D1 + D2 + (NO/NM)
Donde:

TTE = Tiempo total de evacuacion.

P = Numero total de peldafios de todos los pisos.

TH = Ndmero de metros en tramos horizontales (descansos)

D1 = Distancia mas alejada del piso de la escalera.

D2 = Distancia del primer peldafio a la salida mas proxima a la zona
segura.

NO = Numero de ocupantes.
NM = Numero de médulos

8.2.1.2. FILIAL DE ICHUNA.

El distrito de Ichuiia, se encuentra enclavado en la Cordillera de los
Andes, ubicado a 16°08'28" Latitud Sur y a 70°32'22" Longitud Oeste,
pertenece a la Provincia General Sénchez Cerro, Region Moquegua,
tiene una superficie de 1,077.74 Km.2., y se encuentra a 3,776 m.s.n.m.,
por su ubicacion en la parte norte de la Regién Moquegua, el distrito de
Ichunia esté considerado como un valle interandino por sus montafias y
valles, y por presentar una gran variedad de pisos ecolégicos aptos para
el desarrollo de la agricultura y la ganaderia.

La Filial de Ichufia se ubica en:
Su poblacién poblacional:

7
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Alumnos:
Docentes:
Administrativos:
Publico General:
Los ambientes se detallan en los planos del Anexo 2, indicando sus vias
de evacuacion, ubicacion de extintores, ubicacién de luces de emergencia,
sistema de alarma, hidrantes y puntos seguros ante un evento de
emergencia.
8.2.1.3. FILIALILO ‘1
\\

La Filial llo se ubica en la Provincia de llo, Distrito Pacocha y cuenta con &
siguiente densidad poblacional:

Alumnos:

Docentes:

Administrativos:

Publico General:

La provincia de llo también presenta alta frecuencia sismica y en el distrito
de Pacocha, donde se encuentra ubicado la filial UNAM, estudios
realizados por e Sistema Nacional de Defensa Civil determinan que, el
suelo es mas compacto, presentando baja peligrosidad.

En cuanto a la frecuencia de Tsunami producto de los movimientos
sismicos por el Sistema Nacional de Tsunamis producto de los
movimientos sismicos, se han catalogado de alta peligrosidad por las
condiciones topogréficas del suelo, y que segun célculos podran penetrar
hasta 400 m en la desembocadura del rio.

Los ambientes se detallan en los planos del Anexo 3, indicando sus vias
de evacuacion, ubicacion de extintores, ubicacion de luces de emergencia,
sistema de alarma, hidrantes y puntos seguros ante un evento de
emergencia.

8.2.2. SENALIZACION.

Cada ambiente cuenta con las sefialética correspondiente, ubicada a 1.80 m
del nivel del piso y cada extintor presenta su cartel encima de cada equipo, las
cajas de energia eléctrica tienen su cartel de riesgo eléctrico; asi también se
tiene carteles de comunicacion, indicando las rutas de salida y las escaleras.
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EVACUACION

8.3. METODOS DE PROTECCION
8.3.1. MEDIOS TECNICOS.

Los ambientes de cada sede cuentan con los medios técnicos necesarios para
la proteccién de la comunidad universitaria:

>
0.‘

-
"

o,
o

o

Alarmas contra incendios.
Sistemas contra incendios.
Luces de emergencia.
Megafonos.
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Sistemas de pariantes.
Extintores.

Hidrantes.
Generadores eléctricos.

) L L)
... ..0 ..0

e

*

8.3.2. MEDIOS HUMANOS

Cada sede cuenta con un Comité de Seguridad para el Plan de Contingencia;
que es el organismo responsable de programar, dirigir, ejecutar y evaluar el
desarrollo del Plan; asi como la organizacién y conformacion de las brigadas. /Zn.,

EI Comité de Seguridad en cada sede estara constituido por:

% Director de Emergencia.
% Jefe de Servicios Generales.

*

% Jefe de Seguridad.
Al ser accionada la alarma de emergencia, el Comité de Seguridad se

constituira en el centro de operaciones o ambiente determinada para dirigir el
Plan de Contingencia.

8.3.21. DIRECTOR DE EMERGENCIA.

1. Al ser accionada la alarma, el Director se constituye en el Centro de
operaciones.

2. Solicitara a cada responsable o delegado de piso, la informacién necesaria
de la emergencia y de los ambientes siniestrados, procediendo a ejecutar
el Plan de Contingencia.

8.3.2.2. JEFE DE SERVICIOS GENERALES

1. Al ser accionada la alarma, se constituye en el Centro de Operaciones para
verificar todas las acciones preventivas.
2. Cortar o detener el sistema de aire acondicionado.

3. Corte de energia en los ambientes siniestrados.
4. Preparar los equipos electrogenos para iluminar salidas, vias de acceso.

8.3.2.3. JEFE DE SEGURIDAD

1. Al ser accionada la alarma, se constituye en el Centro de Operaciones para
verificar todas las medidas preventivas.

10
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2. Disponer la evacuacion del personal del o los ambientes siniestrados, asi
como impedir el ingreso de personas al lugar.
3. Comunicar a las brigadas para entrar en accion.

8.3.2.4.

BRIGADAS.

Las brigadas son un grupo de personas organizadas, entrenadas y
capacitadas para responder ante eventos, naturales o tecnolégicos que
pudieran suceder en la UNAM.

Las brigadas son los primeros equipos de respuesta ante un evento de
emergencia, que apoya las actividades de prevencion de desastres y/
accidentes; pero no reemplaza a las organizaciones de socorro.

Se conformaran brigadas con el personal docente y administrativo; as)
como la conformacion de brigadas estudiantiles.

Cada Sede conformara sus brigadas de acuerdo a la siguiente
estructura; pudiendo incrementarse de acuerdo a sus necesidades:

BRIGADA DE
EVACUACION

PERFIL QUE DEBE TENER UN BRIGADISTA.

*er

"

Vocacion de servicio y una actitud positiva y dinamica.
Conocimiento y capacitacion.

Poseer una buena condicién fisica y mental.
Disposicién para la colaboracion.

Tener caracter, mando, liderazgo y toma de decisiones.
~ Responsabilidad, iniciativa, cordialidad.

11
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8.3.2.5. FUNCIONES DE LAS BRIGADAS.

JEFE DE BRIGADA

T

2.

3.

4.
SUB JEFE DE BRIGADA
1.

Comunicar de manera inmediata a la alta direccién la ocurrencia del o los
eventos de emergencia.

Comunicar la emergencia al Cuerpo General de Bomberos del Pert,
Defensa Civil, Policia Nacional del Perd, etc.

Que los integrantes de las brigadas se encuentren capacitados y
entrenados para enfrentar en forma inmediata los eventos de emergencia.
Estar al frente de las operaciones para enfrentar las emergencias.

debiendo asumir las funciones establecidas.

BRIGADA CONTRA INCENDIO

-

AW

Comunicar en forma inmediata al Jefe de Brigada de la ocurrencia de un
incendio.

Actuar de inmediato haciendo uso de los equipos contra incendios
(extintores portétiles).

Capacitacién y entrenamiento constante para actuar de inmediato.

Instruir al personal para la activacion de las alarmas contra incendios
ubicadas en lugares estratégicos y de facil acceso.

Constituirse en el lugar siniestrado y evaluar la situacion, si es critica,
comunicar al Centro de Operaciones para la evacuacion de los pisos
superiores.

Emplear su equipo de proteccién personal para adoptar las medidas mas
Optimas para combatir el incendio.

Comunicar al equipo de bomberos de las medidas y tareas adoptadas.

12
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Como usar un Extintor
4 PASOS BASICOS

Conserva una distancia aproximada
de 3 metros de la base del fuego

Sujeta la manguera, oprime la palanca y
dirige la descarga a la base de la llama.

Y
d N 7

Mover la boquilla

A
| &
en forma de abanico :@\@\
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QUE HACER EN CASO DE:

—©

-0

A

EN CASO DE FUGA DE GAS

1.

2.

3.
4.

Evacuar a las personas que se encuentren a menos de 100 m de la

fuga de gas.

Utilizar el extintor y equipo que fuera necesario para el control de la

fuga.

Rociar agua en forma de neblina para dispersar el gas.
Suprimir toda fuente de ignicién, bajar los interruptores eléctricos.

BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS

1.

o

Tener pleno conocimiento de la ubicacién de los botiquines en los
ambientes y que estén abastecidos con los medicamentos para una
emergencia.
Brindar los primeros auxilios a los heridos leves en las zonas seguras.

Evacuar a los heridos de gravedad a los establecimientos de salud méas
cercanos a las sedes.
Estar suficientemente capacitados y entrenados para afrontar las
emergencias.

14
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BRIGADA DE EVACUACION

8.3.3.

1. Comunicar de manera inmediata al jefe de brigada del inicio del proceso
de evacuacion.

2. Reconocer las zonas seguras, zonas de riesgo y las rutas de evacuacion
de las instalaciones a la perfeccion.

3. Abrir las puertas de evacuacién den forma inmediata si ésta se encuentra

cerrada.

Dirigir al personal y visitantes en la evacuacion de las instalaciones.

Verificar que todo el personal y visitantes hayan evacuado las

instalaciones.

6. Conocer la ubicacion de los tableros eléctricos, llaves de suministro de %
agua y tanques de combustibles. AR

7. Estar suficientemente capacitados y entrenados para afrontar la$
emergencias. \

8. Verificar todos los bafios y ambientes, estableciendo la evacuacién total S
del lugar.

O A

FUNCION DE LAS BRIGADAS ESTUDIANTILES

-k

En cada aula se designan 03 brigadistas.

2. Los brigadistas seran designados por el Director de la Escuela Profesional
con la supervision del Jefe de Seguridad.

3. La capacitacion estara bajo la direccién del Jefe de Seguridad.

4. Actuar inmediatamente ante la ocurrencia de una emergencia,
comunicando a viva voz, sin generar panico, tratando de mantener la
calma y comunicar al Jefe de Seguridad y/o Director de Escuela.

5. Tener conocimiento de las zonas de seguridad, zonas de riesgo y zonas
de evacuacion.

6. Abrir las puertas de los ambientes para evacuacion.

Dirigir la evacuacion hacia las zonas determinadas.

8. Verificar todos los ambientes de tal manera que todo el estudiantado haya

evacuado el lugar; sin tratar de exponer su integridad fisica.

N

ORGANISMOS DE APOYO AL PLAN DE CONTINGENCIA

Cada Sede cuenta con los enlaces indispensables determinado por cada
zZona, numeros telefénicos, niumeros de emergencia, etc. Con organismos que
puedan socorrer ante la ocurrencia de un evento de emergencia.
A. Con el Cuerpo General de Bomberos del Pert.

Teléfonos: de la zona
B. Con la Policia Nacional del Pert.

Teléfonos: de la zona

15
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C. Con los servicios de salud publica:
MINSA Teléfonos: de la zona
ESSALUD Teléfonos: de la zona
Centro de Salud Teléfonos: de la zona
9. PLAN DE EVACUACION

Es el conjunto de acciones y procedimientos éptimos que establecen una distancia
ideal entre la fuente de riesgo y la comunidad universitaria, mediante su desplazamiento
a través de rutas seguras y en un tiempo minimo a zonas de evacuacion o puntos de /-
encuentro.

La evacuacion se ejecuta cuando se presenta un evento de: incendio, terremoto o
sismo, deslizamiento, factores climatoldgicos, accidentes de trabajo, efc.

La evacuacioén es un acto individual y auténomo, en el cual cada persona responsable
de su propia seguridad es capaz de abandonar un ambiente o sitio en peligro.

El Plan de Evacuacion consta de cuatro fases:

1. Deteccién: Es el tiempo transcurrido desde que se origina el evento hasta su
reconocimiento, este tiempo depende de: clase de evento, medios de deteccion,
dia y hora del mismo.

2. Alarma: Es el tiempo que transcurre dese que se reconoce el evento y se comunica
a las brigadas y/o jefe de sequridad, para ejecutar la evacuacion.

3. Decision: Tiempo transcurrido desde que se toma conocimiento y se ejecuta la

evacuacion.

Informacién: Tiempo en que se decide la evacuacion y se comunica al personal.

5. Salida: Tiempo que se emplea al salir la primera persona y la ultima hasta la zona
segura de evacuacion.

A

CONDICIONES PARA UNA CORRECTA EVACUACION.

1. Coordinacion del repliegue o evacuacion del personal ante la eventualidad de una
emergencia.

2. La sefalizacién debe estar implementada y ubicada en buenas condiciones que

permitan una buena comunicacion al personal de la Institucion.

Ubicacién de los planos de ubicacion deben estar en perfectas condiciones.

Los botiquines deben estar abastecidos y los extintores operativos.

Contar con una estadistica o censo de todo el personal.

Guiar al personal a las zonas seguras y puntos de reunion.

Verificar constantemente que las rutas de evacuacion se encuentren libres.

N ORA W
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8. Indicar rutas alternas para llegar a las zonas seguras.
9. En el punto de reunién realizar un conteo del personal.

Sigue las instiucciones Durante una evacuacion T — “:ih
delos Brigadistas dirigete hacia laescalera QSRS acuacion

yaestablecidas

' osalida de emergencia
- S

17 Ji“b

Baja las escaleras con No intentes reqgiesar,
precaucion utilizando Dirigete al punto de reunion
tu lado clelecho mas cefcano

XA >4
J _Lﬂ/ K Ls/ W
-

= g
TELEFONOS DE \

En el punto de reunion se A' 1egresar alas aulas
realizara el conteo de personas I|.1ce:lo en forma ordenada.
evacuadas. EMERGENCIA
. INDECI:
CIA DE BOMBEROS:
- MINSA:
ESSALUD:

17
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SALIDA
"‘ '1.‘_":1
WG e
e

INSTRUCTIVO BASICO DE EVACUACION.

-

NS

Todo el personal de la Universidad debe conocer las rutas de evacuacion. 4
Al momento de evacuar, en lo posible, desconectar los equipos conectados a una

red eléctrica segun las instrucciones recibidas por el Comité de Seguridad o

brigadista.

Iniciado el proceso de evacuacion, NADIE debe volverse para recoger artefactos u
objetos personales, recuerde SU VIDA ES LO MAS IMPORTANTE.

En caso de incendio, si Ud. es alcanzado por el fuego y lo cubren parcial o
totalmente, NO CORRA, tirese al suelo libre de combustibles y empiece a rodar.
Si al momento de evacuar, Ud. se encuentra en otras dependencias o en el SSHH,

siga las instrucciones del brigadista.

En caso de sismos, NO CORRA, ubicarse en zonas determinadas como seguras.
Dirigirse al lugar de salida y/o escalera caminando, sin hablar ni gritar, respirando

por la nariz, evite el panico.

18
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SISMOS

ELIM
UBIO
l . l E“ : “‘
ELEVADORES 0f
SECURIDAD

IDENTWWMOUE
ot EMITA
OoRIGINA LA
EL
e ALARMA
OBEDEZCA SI PUEDE
USE INDICACIONES AYUDE
EL DEL $1 NO
PERSONAL
EXTINTOR CAPACITADO RETIRESE
$i EL HUMO
NO USE v ES DENSO
Y CUBRA ARRASTRESE
ELEVADORES NARLY POR EL
Y BOCA SUELO

10.RECOMENDACIONES PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

LA RUTA DE
EVACUACION

ANTES DEL EVENTO

e Elaborar una ficha personal con los siguientes datos:
- Nombre completo
- Direccioén.
- Numero telefénico de las brigadas, familiares y amigos.
- Tipo de capacidad que presenta.
- Medicamentos Personales.
e Lleve consigo un silbato

DURANTE EL EVENTO

19
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o Si esta en una silla de ruedas y en un aula o ambiente de la universidad,
ubicarse debajo de una viga, al lado de una columna o en una esquina interior.
* Frene las ruedas y cubrirse la cabeza con los brazos.

DESPUES DEL EVENTO

o Si queda atrapado, mantener la calma, solicitar ayuda en voz alta sin =
desesperarse y/o uso de silbato.
e Llamar a los miembros de las brigadas, sus compafieros o amigos indicando s¢ g
lugar de ubicacion.

1. SIMULACROS

Se programaréan y ejecutaran por lo menos una vez al afio; cuyos objetivos
principales son:
1. Determinar errores u omisiones en el contenido del Plan de Contingencia y otros
Planes interrelacionados de la Universidad.
2. Fomentar un habito y una cultura de evacuacién ante un evento que pueda poner
en riesgo la vida, salud e integridad fisica de la comunidad universitaria.
3. Probar la idoneidad, cantidad y capacidad de equipos y medios de comunicacion,
ante situaciones de emergencia.
Estimar tiempos de evacuacion y e intervencion de ayudas externas.
5. Preparacion exhaustiva, eliminando en lo posible la improvisacion.

A
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Sigue las instiucciones Durante una wacuncién\ / ;
delos Brigadistas diigete hiacla Ta escalera Utilizalas lut.\: de evacuacion
o salida de emergencia yaestablecidas

N w*/ Ty E

\ 4 L
/ No Uses Elevadores \ Baja las escaleras con \ ﬁ
precancion utilizande

Dirigete al punto de reunion
tulado derecho mas cercano

o |
@ ®

X~

[
|
\_ 4)\* B 5
ﬂn el punto de 1eunién sm Alregresar alas aulas \
hacerlo en forma ordenada.

tealizara el conteo de personas
evacuadas,

— o

Extensiones
3126/3128

)
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FICHA DE SIMULACRO
FECHA: HORA:

1. COLABORACION CON OTROS SERVICIOS: INDICAR S1 O NO
COMPANIA DE BOMBEROS
DEFENSA CIVIL
MINSA
ESSALUD

2. PARTICIPACION Y COLABORACION DE DOCENTES

MUY
BUENA BUENA
REGULAR DEFICIENTE

3. TIEMPO REAL DE EVACUACION.
4. N° DE ESTUDIANTES
5. PARTICIPACION Y COLABORACION DE ESTUDIANTES

MUY
BUENA BUENA
REGULAR DEFICIENTE

6. LAS VIAS DE EVACUACION

A.LAS VIAS ESTABAN LIBRES DE
OBSTACULOS

B. SE CORTO LA ENERGIA DE EQUIPOS

C. SE REALIZO RECUENTO EN LAS ZONAS
SEGURAS

7. FUNCIONAMIENTO CORRECTO DE EQUIPOS
A. ALARMAS

B. LUCES DE EMERGENCIA
C.MEGAFONOS.

D. BRIGADAS

C. BRIGADAS ESTUDIANTILES

8. INCIDENCIAS NO PREVISTAS/IMPONDERABLES

9. OBSERVACIONES

DIRECTOR DE PLAN DE CONTINGENCIA
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12. ANEXOS

12.2. RECURSOS NECESARIOS PARA EL PLAN DE CONTINGENCIA

©ooNOOR WM

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Linternas comunes.

Linternas para manos libres.

Pilas y/o baterias para linternas.
Varas luminosas.

Equipos de emergencia.
Generadores eléctricos.
Extensiones de corriente.

Botiquin de primeros auxilios.
Espuma para incendio.

Extintores.

Sistemas contra incendio.
Escaleras de mano, extensible y de tijera.

Absorbente de productos quimicos.
Equipos de comunicacion.

Camilla

12.3. TEMAS A TRATAR EN LA CAPACITACION

CONIORAWLN =

10.
11.

Organizacion de la Brigada Teoria de la combustion.
Agentes extintores - Extintores Portatiles.
Mangueras e implementos-Suministro de Agua
Bombas de Incendio - Sistemas de Alarma y retencion
Sustancias Peligrosas - Sistemas Automaticos.
Técnicas de Inspeccién - Combate de fuegos.
Prevencion de Incendios - Equipos de respiracion
Salvamento de bienes - Primeros auxilios
Procedimientos operativos - Evacuacion.
Equipos especiales - Mantenimiento de equipos.
Alarma.

12.4. TECNICAS DE EVACUACION

g
2.

Identificar las rutas de escape.
Proceder a evacuar:

A. Piso afectado

B. Pisos superiores

C. Resto del edificio

Lugar de encuentro seguro, fuera del edificio
Recuento de ocupantes del edificio.

23




g ‘ PLAN DE CONTINGENCIA GORIEO s aian

UNIVERSIDAD NACIONAL DE “Ersion | VIGENCIA
UNAM MOQUEGUA 001 | OCTUBRE

UkeaRAn ncicHL ot MoaUR 2018

12.5. METODOLOGIA DEL ANALISIS DE RIESGO

Identificacién de Actividades que impliquen riesgo.
Identificaciéon de Amenazas

Definicion de Escenarios

Estimacion de probabilidades

Estimacion de gravedad

Calculo del Riesgo — Matriz de Aceptacion
Aceptabilidad del riesgo.

Niveles de planeacién.

..A..s‘)!\):—\

12.6. PLANO DE SENALIZACION Y EVACUACION DE SEDE MOQUEGUA,
FILIAL ICHUNA'Y FILIAL ILO.

12.7. BRIGAS DE EMERGENCIA

24
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RUTA No. 2

B RUTA No. 1
=

DESCRIPCION

ZONA SEGURA EN CASO
DE 8I18MO
PROHIBIDO EL PASO

2
2

RIESGO ELECTRICO

LEYENDA
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EXTINTOR 20kg
LUCES DE EMERGENCIA
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