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UNIVERSIDAD NACIONAL DE MOQUEGUA )
COMISION ORGANIZADORA Oi
SECRETARIA GENERAL

“Afo de la Union Nacional Frente a la Crisis Externa”

RESOLUCION C.0. N° 251-2009-UNAM
Samegua, 05 de Octubre del 2009
-1-

VISTO:

El Oficio N2 365-2009-VAD/CO/UNAM, de fecha 18 de Mayo del 2009,
remitido por la Vicepresidencia Administrativa, quien eleva proyecto de Capacitacion en Educacion Sexual y
Reproductiva, Informe N° 05-2009-DCP-OBU/UNAM, Informe N* 146-2009-0BU-VAD/UNAM v el Acuerdo
en Sesién Ordinaria Permanente de fechas 24 al 29 de Septiembre del 2009, v;

CONSIDERANDO:

Que, la Constitucidn Politica del Peru en su Articulo 18° establece que
“Cada Universidad es auténoma en su régimen normativo, de gobiernc, académico, administrativo y
econdmico. Las universidades se rigen por sus propios Estatutos en el marco de la Constitucion y las Leyes”;

=7 - Que, mediante Ley N2 28520 se crea la Universidad Nacional de
” 'N'quuegua como perscna juridica de derecho publico internc; mediante Resclucién N 336-2007- CONAFU,
Y,_d,e fecha 12 de diciembre del 2007, se resuelve otorgar ia autorizacion de funcionamiento provisional y
“Fhediante Resolucidn Ne 277-2008-CONAFU del 21 de Julio del 2008 se designa al Dr. Javier Pedro Flores

Arocutipa como nuevo Presidente de la Comisién Organizadora;

Que, mediante Informe N° 05-2009-DCP-OBU/UNAM, de fecha 06 de
Mayo del 2009, la Lic. Deyvy Cdaceres Plantarrosa presenta Proyecto de Capacitacion en “Educacidn Sexual y
Reproductiva” para su respectiva aprobacion;

Que, mediante Informe N° 146-2009-0BU-VAD/UNAM de fecha 11 de

Mayo del 2009 y Oficio N2 365-2009-VAD/CO/UNAM, de fecha 18 de Mayo del 2009, de la Oficina de

-, Bicnestar Universitario y Vicepresidencia Administrativa respectivamente elevan proyecto de Capacitacion

;&‘0’“1 £en Educacion Sexual y Reproductiva para ser tratado en Sesién de Comisién Organizadora para su
3 r“bgspectlva aprobacidn;

F

iy
?:JE;:;«:A 3 Que, visto en Sesién Ordinaria de Comisién Organizadora de fechas 24 al
,429 de Septiembre del 2009; el Oficio N2 365-2009-VAD/CQO/UNAM, de fecha 18 de Mayo del 2009, remitido
-_«-»"'"‘Eor la Vicepresidencia Administrativa, Informe N° 05-2003-DCP-OBU/UNAM e Informe N° 146-2009-OBU-
VAD/UNAM; las miembros de la Comisién Organizadora acuerdan por unanimidad Aprobar El Proyecto De
Capacitacion En Educacion Sexual y Reproductiva con el lema “Por La Universidad Saludable” Presentado
por la Lic. Deyvy Caceres Plantarrosa Trabajadora de |a Oficina de Bienestar Universitaric; el mismo que en

Once (11) Folios forma parte integrante de la presente Resolucion.

Que, estando a las consideraciones precedentes y en uso de las
atribuciones que le concede la Ley Universitaria N® 23733;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR e| Proyecto De Capacitacion en
Educacidn Sexual y Reproductiva con el lema “Por La Universidad Saludable” Presentado por la Lic. Deyvy
Caceres Plantarrosa Trabajadcra de la Oficina de Bienestar Universitario; el mismo que en Once (11) Folios
forma parte integrante de la presente Resolucidn.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE MOQUEGUA . : O -
COMISION ORGANIZADCRA
SECRETARIA GENERAL

“Afo de la Unién Nacional Frente a la Crisis Externa”
RESOLUCION C.0. N° 251-2009-UNAM
Samegua, 05 de Octubre del 2009

-

ARTICULO SEGUNDO.- ENCARGAR a las Vicepresidencias Académica y
Administrativa, asf como a la Direccion General de Administracidon y Finanzas, Oficina de Bienestar
Universitario, disponer las medidas necesarias para el cumplimiento de la presente Resolucion.

ARTICULO TERCERO.- ENCARGAR a iz Oficina de Informatica de Ia
Universidad Nacional de Moguegua, la Publicacién de la presente Resolucién en el Portal Web de la
Institucidn conforme a Ley.

Registrese, comuniguese y archivese
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE MOQUEGUA
COMISION ORGANIZADORA
VICEPRESIDENCIA ADMINISTRATIVA

“ANO DE LA UNION NACIONAL FRENTE A LA CRISIS EXTERNA™

Maquegua, 12 de mayo del 2009

f

OFICIO N°0365-2009-VAD/CO/UNAM
Senor 0 C?L
DR. JAVIER PEDRO FLORES AROCUTIPA

PRESIDENTE DE LA COMISION ORGANIZADORA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE MOQUEGUA

Presente,-

ASUNTO : ALCANZO PROYECTO DE CAPACITACION EN EDUCACION SEXUAL
Y REPRODUCTIVA

REFERENCIA : INFORME N° 146-2009-OBU-UNAM del 11/05/09

Mediante el presente me dirijo 2 usted, para expresarle mi cordial
saludo, v en atencion al documento de la referencia presentado por la Oficina de Bienestar
Universitario, con el cual alcanza el Proyecto de Capacitacién en Educaciéon Sexual vy
Reproductiva.

Al respecto este despacho remite el documento de la referencia para que
sea tratado en Sesidn de Comisidn Organizadora previa opinidn de la Vicepresidencia
Académica. Se adjunta en trece (13) folios.

Sin otro particular, hago propicia la ocasion para reiterarle los
sentimientos de mi especial consideracidn y estima personal.

Atentamente,

T

LT

JVRP/VAD

gmay/sec
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BIEMNGSTARE
UNIVERSITARIO

UNIVERSIDAD NACIONAL DE MOQUEGUA
COMISION ORGANIZADORA Wojorande tu Falidad de vida

“ANO DE LA UNION NACIONNAL FRENTE A LA CRISIS EXTERNA”

INFORME N¢ 146-2003-OBU-VAD/UNAM

A : Dr. JUAN RODRIGUEZ PANTIGOSO
Vicepresidente Administrativo
DE : Mg. JOHAN ESTRADA MEDINA SEERE 665
Jefe de la Oficina de Bienestar Universitario. ~ © (g, p{\
(o
ASUNTO : Presentacion de Proyecto de Capacitacion.
FECHA : Lunes 11 de Mayo del 2009. OJ

Por medio del presente me dirijo a usted, para saludarlo

cordialmente y asi mismo hacerle alcance del Proyecto de Capacitacién en Educacion

Sexual y Reproductiva.

Es cuanto informo a vuestro despacho para conocimiento y

tframite pertinente.

Atentamente,

CIONAL DE MOQUEGUA

ada Medina
STAR UNIVERSITARIO

Lic

C.c. Archivo.
JEM.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE MOQUEGUA
COMISION ORGANIZADORA Wejsvande tu Fnlidad ds vida
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. “}

INFORME N° 05-2009 DCP-OBU-UNAM

% Mg. JOHAN ESTRADA MEDINA
Oficina de Bienestar Universitario

DE: LIC. DEYVY JESICA CACERES PLANTARRQOSA
Oficina de Bienestar Universitario

ASUNTO: PRESENTACION DE PROYECTO

FECHA: 06 de Mayo del 2009

Por medio del presente me dirijo a su despacho, para saludario cordialmente y
asimismo, hacerle llegar el proyecto de capacitacion en “Educacién Sexual y
Reproductiva®, para su respectiva revision y aprobacién.

Es cuanto informo a usted, para su debida atencién y tramite correspondiente.

Atentamente.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE MOQUEGUA
QFICINA DE BIENES[TAR UNIVERSITARIO

\\;’

i
Lic. DEYVTY/ACERES PLANTARROSA
OBSTETRA C.0.P. 10884

C.c. Archivo
DCP

Calle Antigua de Samegua Nro. A-8 SAMEGUA - MOQUEGUA  Teléfono 053 - 461589
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PROYECTO DE CAPACITACION
EDUCACION SEXUAL Y REPRODUCTIVA DEL ADOLESCENTE

PROYECTO DE CAPACITACION

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En las adolescentes el embarazo es del 13% entre los 15 y los 19
afios de edad segun la ENDES 2000 el nivel educativo de las
adolescentes y la zona de residencia juegan el papel mas importante en
su prevalencia. El embarazo en adolescentes en zona rural es de 21.7%
mientras que en la zona urbana es de 9.2% y el mayor porcentaje de

embarazos en adolescentes se da en la selva (25.7% del total nacional)

El derecho a la salud no sélo comprende el cuidado de la salud
en forma oportuna y apropiada, sino que también depende de los
factores que la influyen, tales como el acceso a la atencion oportuna y
con calidad, a condiciones sanitarias y ambientales adecuadas, a la
salud ocupacional, el acceso a la educacion e informacién, asi como la

salud repreductiva y sexual.

En este sentido, el presente trabajo tiene como proposito el
proporcionar informacién sobre las caracteristicas y determinantes que
actlan sobre la mortalidad materna relacionando su analisis con las
diversas condiciones sociodemograficas y econémicas, asi como las
posibles relaciones con los derechos humancs de la mujer en su
condicion de gestante y parte de una pablacién excluida y poco

desarroilada.

1.1 Determinacion del problema
El concepto de Promocion de la salud fue acufiado por primera
vez en el afo 1946 por Henry E. Sigerist, (1946), quien afirmaba que la
salud es promovida a través de dar un nivel de vida decente, buenas
LIC. DEYVY JESICA CACERES PLANTARROSA Pagina 1
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PROYECTO DE CAPACITACION

EDUCACION SEXUAL Y REPRODUCTIVA DEL ADOLESCENTE

1.2

condiciones de trabajo, educacion, cultura fisica, descanso y recreacion.

Se ha reconocido que los derechos reproductivos implican el
derecho basico de las parejas e individuos de decidir libre y
responsablemente el nimero de hijos, el espaciamiento de los
nacimientos y el intervalo entre estos. Para llevar a efecto tal derecho es
preciso disponer de la informacién de los medios para ello, es decir
contar con planes y programas de planificacién familiar que asi lo
permitan.

Formulacion del problema

Por lo expuesto nos planteamos las siguientes interrogantes. Que
la falta de una informacion adecuada de coémo y porque y donde se
presentan las muertes maternas, favorece el desconocimiento de los
derechos sexuales y reproductivos y de la propia salud de la mujer.

Que las dificultades de acceso y disponibilidad a los servicios de salud

materna son de significativa influencia en la muerte materna.

A partir de estos datos, urge la necesidad de formular estrategias
efectivas para reducir las tasas de morbi-mortalidad en mujeres
embarazadas y madres de neonatos a través de un manejo responsable
y adecuado del sistema de salud, especialmente en la prestacién de

servicios.

OBJETIVOS:

Objetivo General

e Desarrollar el Plan de Salud Sexual y Reproductiva para los
estudiantes de la Universidad Nacional de Moguegua.

e —
LIC. DEYVY JESICA CACERES PLANTARROSA Pagina 2
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PROYECTO DE CAPACITACION
EDUCACION SEXUAL Y REPRODUCTIVA DEL ADOLESCENTE

Objetivos Especifico

Promocionar y dar a conocer la importancia de la salud
Biopsicosociales -Educativos del estudiante de nuestra
universidad.

Disminuir el alto indice de embarazo en Adolescentes en Ila
ciudad de Moguegua.

Disminuir el alto indice de infecciones de Transmision Sexual en
los adolescentes de la ciudad de Moquegua.

Il Importancia del estudio

La importancia del proyecto es preparar y atender a los
estudiantes, personal docente y administrative de la Universidad
Nacional de Moquegua en los aspectos Biopsicosociales-
Educativos (calidad de vida).

Asesorar a los padres de familia y docentes en la interpretacion y
comprension de las condiciones Biopsicosociales y educativas de

los estudiantes de la Universidad nacional de Moquegua.

Generar e incorporar innovaciones tendientes al mejoramiento del

aprendizaje, Ofrecer asesoria individual y grupal.

En la encuesta de “OPINION Y COMPORTAMIENTO SEXUAL
APLICADA A LA JUVENTUD MOQUEGUANA" en el afio 2009,
por la que suscribe. Nos muestra los siguientes resultados:

El 36.31% de los hombres confian en sus padres para conversar acerca

de la sexualidad.

El 56.39% de las mujeres confian en sus padres para conversar acerca

de la sexualidad.

El 63.69% de los hombres no han hablado con sus padres acerca de la

sexualidad.

S ——
LIC. DEYVY JESICA CACERES PLANTARRGSA Pagina 3
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CONSEJO NACIONAL PARA LA AUTORIZACION ~ (FORM 2-E/l) Ja

DE FUNCIONAMIENTO DE UNIVERIDADES (CONAFU)

AREA DE BIENESTAR ESTUDIANTIL

A b e R e e e i

Describir las caracteristicas del servicio que prestara la institucién, asi como el personal y recursos proyectados para
esta labor.

todos los programas realizados, y en el estudio del alumno UNaM, su sentido de

pertenencia, la formacién y la docencia.

Servicios de Salud

Programa de Promocion de la Salud Integral.

Pensando en la formacién integral de los estudiantes, la Oficina de Bienestar
Universitario buscara desarrollar proyectos, campafas vy actividades que buscan
promover habitos de vida saludables. Por lo tanto, tendran a su disposicion lo siguiente:

Salud sexual y reproductiva: Promocion del uso del preservativo como estrategia para
reducir la incidencia de Infecciones de Transmision Sexual (ITS) y embarazos no
deseados. Con el lema “Por la Universidad Saludable’: donde permanentemente reciben
asesoria médica en temas de interés tales como: Planificacion Familiar Natural, Méetodos
Anticonceptivos, TS, embarazo, peso, acné y Prevencién del Alcoholismo y ta
Farmacodependencia.

Manejo del peso y nutricion.

Salud deportiva. Con el lema "Manifiesta tu entusiasmo Yy vive tu vida con intensidad™:
donde durante semanas preestablecidas se buscara generar espacios para la reflexion
acerca de la educacion actual del joven universitario en relacién con su entorno social.
En este marco, se fomenta la reflexion sobre valores, la ética y la moral; se realizan
programas de prevencion del consumo de drogas, SIDA, alcoholismo, y otros problemas
de relevancia social: y se fomentan |as actividades artisticas, deportivas y recreativas.
Los policlinicos de la UNaM deberan contar con los servicios de Posta Médica, Servicio
de Medicina Generai, Odontologia, Rayos X, Ecografia, Tomografia, Andlisis Clinico,

Farmacia, entre otros.

0G40Rg
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE MOQUEGUA

“Anc de la Unioén Nacional Frente a ia Crisis Externa”

B) Falta implementar el AREA DE SERVICIOS DE SALUD, con los siguientes

programas:

b.1.) Programa de Promocion de la Salud Integral.

> Salud sexual y reproductiva con el lema “Por la Universidad Saludable”

» Salud deportiva con el lema "Manifiesta tu entusiasmo y vive tu vida

con intensidad”

C) Falta implementar el AREA DE SERVICIOS DE RECREACION Y DEPORTES,
con los siguientes programas:
c.1.) Falta implementar el Programa de Recreacion y Deportes, respecto a:
> A nivel formative, no se desarrollaron curscs bimensuales de las
disciplinas: Atletismo, futbol, futbol Sala, artes marciales, ajedrez,

baloncesto, tenis de campo, tenis de mesa y voleibol.

> A nivel competitivo, la Universidad Nacional de Moquegua no participo
en torneos universitarios de caracter local, regional y nacional
(Olimpiada Universitarias Quinquenales de Estudiantes, Juegos
Laborales del personal administrativo y Campeonatos Nacionales de

Futbot sala de Docentes).

> A nivel de los menores no se implemento ias Vacaciones Utiles para
los hijos de los trabajadores administrativos y de los docentes

universitarios.

c.2.) Falta implementar el Programa de Comunicacién Artistica y Desarrolio
Cultural, con los siguientes proyectos:

» Elencos de danzas

> Estudiantinas o Tunas Universitarias

» Grupos de Teatro

D)  Faltaimplementar el AREA DEL SERVICIO DE BECAS, PRESTAMOS Y BOLSAS
DE TRABAJQ, con los siguientes programas:

Avenida Andrés Avelino Céceres s/n, Samegua — Moquegua — Pery, Teléfono: 053-461589

www.unam.edu.pe

Ghasry



PROYECTO DE CAPACITACION
EDUCACION SEXUAL Y REPRODUCTIVA DEL ADOLLESCENTE /

El 43.61% de las mujeres no han hablado con sus padres acerca de la
sexualidad.

Los estudiantes encuestados se encuentran en una disyuntiva acerca de
poder conversar con sus padres sobre el tema de la sexualidad

El 35.44% de los estudiantes encuestados son conservadores para
contar sus cosas de su vida sexual.

El 22.62% de los hombres encuestados confian sus cosas de su vida
sexual a su amigo.

El 37.44% de las mujeres encuestadas confian sus cosas de su vida
sexual a sus madres.

v METAS:

» lograr un cambio de actitudes a nivel de institucién, educadores y
estudiantes de esta manera, obtener el logro del equilibrio de la salud
integral y el buen desarrollo de la instituciéon.

e Lograr un cambio en el 100% de los estudiantes, en el ambito
educativo, mediante técnicas y estrategias. Logrando un mejor clima
estudianti, un adecuado comportamiento, adecuados factores
Biopsicosociales, mejorar las relaciones interpersonales, fortaleciendo
el area académica.

+ FEl derecho a la salud no sélo comprende el cuidado de la salud en
forma oportuna y apropiada, sino que también depende de los factores
que la influyen, tales como el acceso a la atencién oportuna y con
calidad, a condiciones sanitarias y ambientales adecuadas, a la salud
ocupacional, el acceso a la educacion e informacién, asi como la salud

reproductiva y sexual.

e S S —
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PROYECTO DE CAPACITACION
EDUCACION SEXUAL Y REPRODUCTIVA DEL ADOLESCENTE

V ESTRATEGIA:

1.  CONSULTORIO DE OBSTETRICIA: Implementar el programa de

Orientacién y Consejeria en forma personalizada y confidencial a los

estudiantes universitarios en las siguientes Areas:

o Orientacién y Consejeria e Educacién Sexual
o Orientacion y Consejeria en Planificacion Familiar

o Orientacion y Consejeria en Infecciones de Transmision Sexual.

2. PROGRAMACION DE 1LOS CONTENIDOS: Se coordinara con los
directores de cada carrera para la programaciéon de 2 horas por

semana en cada facultad. Segun el horario que se establezca se
ubicaran las horas libres en la que se desarrollara, la siguiente

programacion:

PRIMERA UNIDAD Anatomia y Fisiologia Humana:

e Anatomia del Cuerpo Humano

« Fisiologia del Cuerpo Humano

e Anatomia del aparato reproductor
» Fisiologia del aparatos reproductor
¢ Sexualidad Humana

» Rasgo de la Sexualidad

» Componentes de la Sexualidad

SEGUNDA UNIDAD Valoracion conceptual seglin dimensiones:

¢ Dimension biologica
¢ Dimension psicologica
¢ Dimension cultural y deportiva

e e T ————
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PROYECTO DE CAPACITACION
EDUCACION SEXUAL Y REPRODUCTIVA DEL ADOILESCENTE

« Dimension ética y dimensién social

¢ Las Valores y actitudes del Adolescente

TERCERA UNIDAD Desarrolio del Adolescente

» |dentidad genérica

o Elrol sexual

* La orientacion sexual

¢ El comportamiento sexual
¢ La identidad sexual

¢ El conocimiento sexual

o [ as habilidades sexuales

QUINTA UNIDAD Estado de salud del adolescente:
Salud Bucal

Salud sexual y reproductiva

Valoracién Nutricional

Auto cuidado en salud sexual y reproductiva para el adolescente

Inmunizaciones

SEXTA UNIDAD  Actitudes y conducta sexual del adolescente

* Desarrollo de actitudes en los jovenes
» Conducta sexual

» La masturbacion

e Conducta sexual prematrimonial

+ Uso de anticonceptivos entre adolescentes

SEPTIMA UNIDAD Problematica del embarazo en adolescentes:

¢ [actores Pre disponentes del embarazo en la adolescencia

» Consecuencia de ia maternidad paternidad adolescentes

- . .
LIC. DEYVY JESICA CACERES PLANTARROSA Pagina 6
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PROYECTO DE CAPACITACION
EDUCACION SEXUAL Y REPRODUCTIVA DEL ADOLESCENTE

» Riesgos bioidgicos para una adolescente embarazada , j A

OCTAVA UNIDAD Patologia:

» Enfermedades en los Adolescentes

« Infecciones de trasmision sexual

NOVENA UNIDAD Sida:

e Vias de transmision de las ITS VIH SIDA

Factores de Riesgo de las ITS VIH SIDA

Situacion ITS VIH SIDA a nivel mundial nacional y local
Prevencion de ITS VIH SIDA

Riesgos que enfrenta el futuro hijo ( VIH SIDA)

3. PROCEDIMENTOS DIDACTICOS

METODOS: El presente plan se realizara a través de clases
expositivas, fomentando la participacion dinamica de los estudiantes,
organizando grupos de investigacion para el debate y reflexion del
contenido del presente plan. Tendrd un enfoque practico buscando
hacer conocer los problemas centrales del adolescente y su entorno

social.

TECNICAS: Exposicion del docente
Lectura de Documentos Seleccionados
Discusion de ldeas

Debate sobre temas especificos

Tanto los métodos como las técnicas, haran qué el alumno sea capaz

de formular, plantear problemas y dar soluciones a las diferentes

ety e———
LIC. DEYVY JESICA CACERES PLANTARROSA Pagina 7
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PROYECTO DE CAPACITACION
EDUCACION SEXUAL Y REPRODUCTIVA DEL ADOLESCENTE

b

tematicas, coa juntando a encontrar soluciones relacionadas a tanto

nivel profesional como también en la vida personal.

MEDIOS DIDACTICOS. En ias sesiones del trabajo se utilizara:

Estudios de Casos: Es un método de instruccion que utiliza
situaciones hipotéticas realistas que se concentran en un problema,
tema o asunto especifico. Es un meétodo de ensefianza participativo,
reaccionan ante casos realistas y relevantes, brindan perspectivas
diferentes y soluciones diferentes; el cual hace que los alumnos

participen activamente y los alienta a interactuar entre si.

Dramatizaciones: Es un método de instruccién en el que los alumnos
representan diferente personajes de wuna situacion hipotética
relacionada con los objetives de la capacitacion.

Sesiones de “‘Lluvias de ideas’. Es una estrategia instructiva que
estimula el raciocinio y la creatividad. Utilizandose frecuentemente
junto, con las discusiones de grupo . El propodsito fundamental de la
“"Liuvia de ideas’” cosiste en generar una lista de ideas, pensamientos
o soluciones alternativas concentradas hacia un tema o problema

especifico.

Discusiones en Grupo: Es una técnica para la instruccién donde la
mayoria de las ideas, pensamientos, preguntas y repuestas son
desarrolladas por los participantes. Se tiene que orientar a los

participantes a medida que se desarrolla la discusion.

VI EQUIPOS Y MATERIALES
Equipos
o Computadora
o Canén multimedia

o Television a colores
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e Reproductor DVD / }

Materiales
+ Pizarra acrilica
¢ Plumoenes para pizarra acrilica
o Papelotes
+ (Cinta masking tape
e Cartulina de diferentes colores
¢ Papel bond
* Rota folios informativos

o Material Didactico

Vil  PRESUPUESTOS

ESPECIALISTAS COSTOS
- Médico general VIATICOS:
- Psicologo. PASAJES
- Obstetra PARA LA
g . CIUDAD DE
- Asistenta Social. ILO.
- Licenciado en Educacion Fisica

VIl EVALUCION
Evaluacién constante, se evalita la iniciativa, la creativa, la
participacién. El interés en el curso. Principalmente se evaluara los
resultados en forma individual segun la problematica de cada alumno, al

finalizar.

IX CRONOGRAMA
Tendra un duracién de 6 meses, la poblacion beneficia son nuestros
estudiantes universitarios de las carreras de Gestion Publica, Ingenieria

de minas e Ingenieria Agroindustrial.

Donde se cumeliré el siguiente cronograma:
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CARRERA PROFESIONAL DIA HORARIO

Ing. AGRO INDUSTRIAL LUNES Segun coordinacion
Ing. MINAS MARTES Segun coordinacion
GESTION PUBLICA y DESARROLLO SOCIAL MIERCOLES | Segun coordinacion
Ing. PESQUERA JUEVES Segun coordinacion
Ing. SISTEMAS E INFORMATICA VIERNES Segun coordinacién
Ing. PESQUERA - |VIERNES | Segun coordinacién

X FUENTES DE INFORMACION

(7
0.0

\/}
LC

e
4

Aspectos tedricos para la consejeria en poblacion adolecente,
comision nacional para el desarrollo y vida sin drogas- DEVIDA,
Mesa Técnica: Diagnostico, Orientacion y consejeria en Salud
integrai””. 2004.

Como podemos prevenir el embarazo no deseado? APROFA. 7ma
Edicién 2008

Eitington JE: The wining Trainer,2° edition. Houston, Texas Gula
Publishing Company, 1989

Fasciculo in focus: Usando pares como promotores en los programas
de Salud Reproductiva para adolescentes. Programa FOCUS para
adolescentes.

JHPIEGO: Course handbook. Baltimore, Maryland, JDPIEGO
Corporation,1993.

Manual de Capacitacion para facilitadores: mejorando Habilidades y
Destrezas de Comunicacion interpretacién para la orientacion a
adolescentes en Salud sexual y Reproductiva , Focus on Young
Adults 1998.

Manual de medicina de la Adolescencia

Manual para la educacion en la salud integral del adolecente. Patricia
Canessa, Connie Nykiel. Organizacién panamericana de la
Salud.1997
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de

*»

Manual de capacitacién para facilidades "Mejorando Habilidades y
destrezas de comunicacidn interpretacion para la orientacion a
adolescentes en Salud Sexual y Reproductiva”. Pathfinder
internacional, Focus on young Aduls, USAID. 1998.

% Revista Cientifica medica: Adolescencia, Sexualidad y embarazo.
Centro de Extensién Biomeédica. Facultad de Medicina . Universidad
de Chile.

% Salud Sexual y Reproductiva en el adolescencia. Ramiro Molina ,

Jorge Sandoval, Electra Gonzalez. Editorial Mediterraneo 2003

Santiago, Chile.

L,
6.0

Sullivan RL, et al: The Traine r Guide: A Practical Manual for the
Design, Delivery and Evaluation of training. Rockville,Maryland,
Aspen publishers, 1990

.,
.'0

Un recorrido por la historia... . Sexualidad asutnto privado . Ariculo
escrito a propitio del primer Taller "Sexualidad y Salud Sexual y
Reproductiva de la adolescencia " realizado en nicaragua, abril del
2000.
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